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 معرفی و اهداف درس 
فراگیران با اتکا به آموخته های قبلی خود ، مراقبت های پیشرفته پرستاری را در بیماران به اختلالات تنفسی فرا گرفته و بر اساس   درس این در

پرستاری به کسب مهارت در زمینه مراقبت های تخصصی و پیشرفته بر اساس فرایند پرستاری و طبق دسته بندی جدید ناندا در  الگوی منتخب 

 محیط های مراقبتی و توانبخشی  به کار می گیرند. 

 : ف کلی درسهد
  با یپرستار  یها یهو نظر یندبر اساس فرا  یپرستارپیشرفته  یمراقبت هااصول و  یپرکاپنیکه یاختلالات تنفس با دانشجویان درس این در

و مراقبت های خود را بر این اساس برای بیماران  آشنا شده  ،انجام خدمات بازتوانی و آموزش نحوه انجام مراقبت از خود در بیماران  بر تمرکز

 برنامه ریزی نمایند.  
 

 اهداف جزیی: 
 :پس از پایان این درس انتظار میرود که فراگیر

 پرستاری  در بزرگسالان مبتلا به کاهش تلاش تنفسی )ضایعه ساقه مغز ، عوارض دارویی و مسمومیت با   اصول مراقبت های پیشرفته  -1

 ح دهد. ررا شبنزودیازپین ها (

آسیب جسم ،  بیماری مزمن انسدادی ریوی) تحت افزایش مقاومت راه های هواییدر بزرگسالان   یپرستار  یشرفتهپ  یاصول مراقبت ها -2

 (را شرح دهد.  خارجی و خفگی

(را شرح  برونشیت مزمن ، برونشکتازی و... )فضای تبادلی در ریه ها در بزرگسالان مبتلا به کاهش   یپرستار  یشرفتهپ  یاصول مراقبت ها -3

 دهد. 

 نظری دوره طرح فرم 
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قفسه سینه  ترومای قفسه سینه ) کیفواسکلیوز() دارای اختلال شکلی قفسه سینه در بزرگسالان   یپرستار  یشرفتهپ  یاصول مراقبت ها  -4

 (را شرح دهد.  شناور
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 مدت  استاد  عنوان 
روش  

 تدریس

 کلاستاریخ  

   

1 

 معرفی درس  

 در بزرگسالان مبتلا به  یپرستار  یشرفتهپ  یاصول مراقبت ها

 و  ییساقه مغز ، عوارض دارو یعه)ضا یکاهش تلاش تنفس 

 ها  بنزودیازپینبا  یتمسموم 

 سخنرانی  دو ساعت  دکتر خوشبخت 

پرسش و  

   پاسخ 

بحث 

 گروهی  

29/11/03 

2 

 در بزرگسالان تحت   یپرستار  یشرفتهپ  یاصول مراقبت ها

 یوی ر یمزمن انسداد یماری)ب  ییهوا  یمقاومت راه ها یشافزا 

 (  یو خفگ یجسم خارج یب، آس 

 ی سخنران " دکتر خوشبخت 

پرسش و  

پاسخ   

بحث 

 ی گروه

6/12/03 
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 در بزرگسالان مبتلا به    یپرستار  یشرفتهپ  یاصول مراقبت ها

 و... (  یمزمن ، برونشکتاز یتها )برونش یهدر ر یتبادل  یکاهش فضا

 ی سخنران " دکتر خوشبخت 

پرسش و  

پاسخ   

بحث 

 ی گروه

13/12/03 
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  یدر بزرگسالان دارا  یپرستار  یشرفتهپ  یاصول مراقبت ها

 ینه قفسه س ی( ترومایفواسکلیوز)ک  ینهقفسه س یاختلال شکل

 شناور ( ینه) قفسه س 

 ی سخنران " دکتر خوشبخت 

پرسش و  

پاسخ  

بحث 

   یگروه

20/12/403 
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 :بیشتر مطالعه منابع

1- Bates’ Guide To Physical Examination And History Taking. Bickley L.S , Szilagyi P.G Lasted Ed. 

2- Health Assessment In Nursing .Weber, Janet & Kelley Jane.Lasted Ed. 

3- Physical Examination And Health Assessment.Jarvis Carolyn 

4-  Baumgartner,L.,Burns,SM,Brooks,AJ.,Pulmonary.in: Carlson,KK.Advanced  Critical Care 

Nursing,Canada: Elsevier,2009,447-524. 

   1393 حمایت تنفسی در ای سی یو. دانشگاه علوم پزشکی گیلان م. پرستاری و  بقایی لاکه خالقدوست م ط.-

   1393.پرستاران جوان ، . مشهد(مدها   بالینی به همراه نمودارها  و تهویه مکانیکی )کاربردهای فیریولوژیکی و  .ت  اعتضادی-
 1400.یدریمقدم انتشارات ح ی جلد اول مقدمات دکتر معصومه ذاکر  2022تلان  ی پرستار یژهو یمراقبت ها -

 1398یدری./ ح یدکتر ساناز شعبان نوشته  1جلد  2017 ینکف  یژهو یترجمه کامل فصول منتخب مراقبت ها -

 : حوه ارزشیابی دانشجون 

 تاریخ نمره ارزشیابی روش 
 پس از هماهنگی   10              ژورنال کلاب  

 بر اساس برنامه اموزش  85 آزمون پایان ترم                    

  5 مشارکت در کلاس

 100 کل  جمع

 

 :  یان/شرکت کنندگانمقررات و انتظارات از دانشجو

 طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:   شرکت کننده / هر دانشجو

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی ✓

  درس محتوای  و    درسی موضوعات  اخذ ✓

 آموزشی  محتوای    مطالعه ✓

 شده   محول   تکالیف    موقع  به     رائه ا ✓


